
Консультация для воспитателей 

Как правильно воспитывать детей в старшей группе 

 

Старшие дети в возрасте от 5 до 6 лет находятся в ключевой стадии 

развития. В этом возрасте они становятся самостоятельнее, 

формируют свое мнение и накапливают основные навыки и знания, 

которые понадобятся им в будущем. Воспитательной работе с детьми 

в старшей группе необходимо уделить особое внимание, чтобы 

помочь им развить все свои способности и готовиться к школе. 

Установление правил и ожиданий: 

 Важно устанавливать четкие правила поведения и ожидания в 

группе. Регулярно повторяйте эти правила детям и стимулируйте их 

соблюдение. 

 Поощряйте положительное поведение и называйте его описание. 

Это поможет детям лучше понять, какие действия являются 

желательными. 

 Регулярно обсуждайте правила со всей группой, чтобы все дети 

могли принять в них участие и почувствовать свою значимость. 

Развитие коммуникативных навыков: 

 Старшие дети активно интересуются миром и могут задавать 

много вопросов. Поощряйте их любопытство и помогайте развивать 

их коммуникативные навыки, отвечая на вопросы и внимательно 

слушая их. 

 Учите детей решать проблемы и споры, обучайте их навыкам 

конструктивной коммуникации и решению конфликтных ситуаций. 

 Организуйте различные игры и задания, которые помогут детям 

улучшить свои навыки коммуникации, такие как межличностное 

взаимодействие, слушание и выражение мыслей. 

Развитие социальных навыков: 



 Старшие дети уже способны выполнять более сложные задания 

совместно с другими детьми. Организуйте групповые игры, где дети 

могут взаимодействовать и сотрудничать друг с другом. 

 Научите детей различным навыкам сотрудничества, таким как 

деление ролей, взаимопомощь и уважение к мнению других. 

 Обучайте детей основам эмоционального интеллекта и умению 

регулировать свои эмоции, чтобы они могли эффективно 

взаимодействовать с другими. 

Стимулирование творческого мышления: 

 Предоставьте детям возможность для самовыражения и развития 

своего творческого потенциала. Организуйте рисование, лепку, 

вырезание и другие виды искусства. 

 Регулярно проводите творческие задания, которые стимулируют 

воображение и креативность детей, такие как составление историй, 

изобретение новых игрушек и создание музыки. 

 Поощряйте их мышление, задавайте вопросы и помогайте им 

развивать аналитические и логические навыки. 

И, наконец, помните, что каждый ребенок уникален и имеет свои 

индивидуальные потребности. Важно создать подходящую атмосферу 

и дать возможность каждому ребенку раскрыть свой потенциал в 

старшей группе дошкольного возраста. 

 


